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POVZETEK

U¢no okolje je prostor, v katerem se med udelezenimi v u¢nem
procesu ustvarjajo kompleksne skupinske dinamike. V prispevku
predstavimo preliminarne rezultate eksploratorne
nevrofenomenoloske S$tudije, v kateri smo preucevali takSne
dinamike v spletnem uc¢nem okolju. Udelezenci so na $tirih
sreCanjih merili elektrodermalno aktivnost in ob naklju¢nih
trenutkih vzoréili dozivljanje. Po vsakem sreCanju so izvajali
fenomenoloske intervjuje in Se spoznavali s podatki. Rezultati so
pokazali obstoj razli¢nih skupinskih dinamik na ravni dozivljanja
in psihofiziologije, kar predstavlja osnovo za nadaljnjo
nevrofenomenolo$ko analizo. Nadejamo se, da bodo ugotovitve
ponudile svez uvid v vedno pogostejse spletno poucevanje in
pomagale oblikovati boljse uéne pristope.

KLJUCNE BESEDE
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dozivljanja, elektrodermalna aktivnost, fizioloska sinhronizacija,
spletno u¢no okolje

ABSTRACT

A learning environment is a space wherein complex group
dynamics form between those who participate in the learning
process. In this paper, we present the preliminary results of a
exploratory neurophenomenological study in which we
examined such dynamics in an online learning environment.
Throughout four sessions, participants measured electrodermal
activity and sampled their experience at random moments. After
each session, they conducted phenomenological interviews and
familiarized themselves with the data. The results showed the
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existence of various group dynamics at the level of experience
and psychophysiology, which represents the basis for further
neurophenomenological analysis. We hope that the findings will
offer fresh insight into the increasingly common online teaching
and help shape better learning approaches.
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1 uvOoD

U¢no okolje sestavljajo ucitelji in ucenci, ki sodelujejo v
izmenjavi znanja. Ceprav gre v osnovi za delovanje avtonomnih
posameznikov, postane to delovanje vcasih zelo usklajeno, tj.
tvorijo se skupinske dinamike [1]. V zadnjem Casu se je zvrstilo
ve¢ Studij, ki skuSajo raziskati naravo tovrstnih dinamik z
druznim raziskovanjem dozivljanja (prvoosebni vidik) in
nevroloske aktivnosti (tretjeosebni vidik) [2, 3, 4, 5, 6]. Pokazale
so, da obstaja korelacija med kolektivnim dozivljajskim stanjem
ucencev v razredu (npr. Custveno atmosfero) in pripadajoco
nevrolosko oziroma psihofiziolosko sinhronizacijo [2, 3, 4].
Kljub temu, da se poucevanje vztrajno §iri na splet [7], kar lahko
predrugaci obicajne skupinske dinamike [8], se nobena taksna
Studija Se ni ukvarjala s spletnim uénim okoljem. Z raziskavo, ki
jo opiSemo v tem prispevku, smo Zeleli zapolniti to vrzel.
Sodobni kognitivni znanosti povezovanje dozivljajskega in
nevroloskega nivoja ni tuje [9, 10]. Tretjeosebne opise, ki jih
podaja npr. nevroznanost, je potrebno osmisliti skozi prizmo
pripadajocih prvoosebnih opisov [11]. Toda slednji so pogosto
pridobljeni s tehnikami, ki dajejo prednost posploSevanju in
formalizaciji, zapostavljajo pa veljavnost in lo¢ljivost [11, 12].
Zaradi tega lahko ostane ogromno nevroloskih variabilnosti, kot
tudi morebitnih korelacij med prvoosebnim in tretjeosebnim
nivojem, spregledanih [13, 14]. Potencialno resitev je v svojem
nevrofenomenoloskem programu predlagal Francisco Varela
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[11]. Poudaril je pomembnost poglobljenega, a sistematicnega
pridobivanja  prvoosebnih  podatkov  in  zdruZevanja
prvoosebnega in tretjeosebnega nivoja po principu vzajemnega
omejevanja. Ve¢  Studij je pokazalo, da  taksno
nevrofenomenolosko raziskovanje ni samo izvedljivo, pa¢ pa
lahko ponudi svez uvid v perece probleme kognitivnih znanosti
(za nedavni pregled glej [12]). Tehnika za pridobivanje
prvoosebnih podatkov, ki je bila Ze veckrat uspesno uporabljena
v nevrofenomenoloskem kontekstu [15, 17], je opisno vzoréenje
izkustva (OVI) [18, 19]. Sestavni del tehnike OVI sta naklju¢no
vzorcenje dozivljanja in kasnejsi fenomenoloski intervjuji, pri
Cemer sta tako spraSevanje kot tudi porocanje o dozivljanju
smatrana za spretnosti, v katerih se je potrebno uriti [19].

Za razumevanje nevroloske podstati dozivljajskih stanj se
pogosto uporabljajo mere delovanja avtonomnega zivénega
sistema (AZS), kot je npr. elektrodermalna aktivnost (EDA) [20],
[21, 22]. EDA je produkt interakcije lokalnih procesov v kozi in
delovanja simpati¢nega dela AZS ter se navadno uporablja kot
indikator vzburjenosti, Custev in stresa [24, 25]. Razli¢ne mere
sinhronizacije EDA med vec udelezenci so se nedavno uveljavile
kot ucinkovit pokazatelj skupinskih dinamik, povezanih npr. z
empatijo [26], s povezanostjo med govorniki in obéinstvom [27]
ter s povecano slusno osredotocenostjo [28]; pa tudi skupinskih
dinamik, ki se oblikujejo v uénem okolju, npr. nizja vkljucenost
v ucni proces [29], mentalni napori skupine [30] in Custvena
atmosfera [27]. Kljub obetavnim rezultatom pa doslej Se ni bilo
opravljene Studije, ki bi mero EDA na nevrofenomenoloski nacin
zdruzila s sodobno metodo za pridobivanje prvoosebnih
podatkov, kot je npr. tehnika OVI.

V  nadaljevanju predstavimo preliminarne
eksploratorne nevrofenomenoloske raziskave, v kateri smo na
ekolosko veljaven nacin preucevali dozivljanje in EDA
udelezencev v spletnem u¢nem okolju. Odgovoriti smo Zeleli na
§tiri raziskovalna vprasanja: (RV1) Kaj dozivljajo Studenti in
izvajalci tekom spletnih predavanj? (RV2) Ali lahko ob istih
Casovnih trenutkih prepoznamo skupinske dinamike na
dozivljajskem nivoju? (RV3) Ali se med udelezenimi v uénem
procesu tekom spletnih predavanj pojavljajo skupinske dinamike
oziroma sinhronizacije na nivoju EDA? (RV4) Ali obstajajo
povezave med dozivljanjem in EDA udelezenih v uénem
procesu?

rezultate

2 METODA

2.1 Oris raziskave

Raziskava je vkljuCevala Stiri spletna sre¢anja (pilotno in tri
raziskovalna) v okviru  predavanj na  skupnem
Interdisciplinarnem srednjeevropskem magistrskem $tudijskem
programu Kognitivna znanost (MEi:CogSci). Sodelovanje v
raziskavi je bilo izrazito aktivno oziroma participatorno. Med
sreCanjem so udelezenci vzor¢ili dozivljanje in merili EDA, po
srecanju pa so opravili fenomenoloske intervjuje o izbranih
vzorcih in krajSo sprotno analizo. Fazi zbiranja podatkov je
sledila obSirnej$a analiza, v nacrtu pa imamo opraviti Se
nevrofenomenolo$ko analizo, v kateri bo izveden poskus
integracije prvoosebnih in tretjeosebnih podatkov. Splosno
shemo poteka raziskave prikazuje Slika 1.
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Slika 1: Shema poteka raziskave

2.2 UdeleZenci

V raziskavi je sodelovalo petnajst udelezencev (enajst Zensk;
povpreéna starost = 27,0 let; SD = 7,4) od tega Stirinajst
Studentov in en izvajalec. Izvajalec je imel vecletne izkusnje z
raziskovanjem doZivljanja, Studenti pa so pred raziskavo opravili
trening vzorcenja dozivljanja in izvajanja fenomenoloskih
intervjujev. Po vzoru tehnike OVI [19] je vsak S§tudent vzor€il
dozivljanje vsaj 9 dni, pridobil vsaj 39 vzorcev, bil intervjuvan o
vsaj 15 svojih vzorcih in opravil intervju o vsaj 15 vzorcih
nekoga drugega. Pred prvim sreCanjem so bili udeleZenci
seznanjeni z raziskavo, pridobljeno pa je bilo tudi njihovo
soglasje za sodelovanje. UdeleZenci so lahko s sodelovanjem v
raziskavi opravili del obveznosti pri Studiju.

2.3 Pripomocki in tehnike

Za merjenje EDA je bil uporabljen brezzi¢ni nadlahtni merilnik
BodyMedia SenseWear. Merilnik je belezil EDA §tirikrat na
minuto in shranjeval podatke v interni spomin.

Prvoosebni podatki so bili pridobljeni s tehniko vzor¢enja
dozivljanja, osnovano na tehniki OVI [19]. Signal za vzoréenje
je sprozila aplikacija, naklju¢no v intervalu od 5 do 15 minut. Za
vzoréenje je bil uporabljen vprasalnik, ki se je delno razlikoval
med pilotnim in ostalimi srecanji. Na pilotnem so udelezenci
porocali o kontekstu in dozivljanju v zadnjem trenutku pred
signalom za vzoréenje, podali pa so lahko tudi komentar in
opazke o dozivljanju pred tem. Na vseh ostalih srecanjih so
udeleZenci porocali o istih postavkah kot na pilotnem sre¢anju in
dodatno o dozivljanju, ki je bilo v zadnjem trenutku pred
signalom za vzorc¢enje v ospredju, podali pa so tudi odgovor na
dve vprasanji z vnaprej predvidenimi odgovori. Pri prvem so
oznacili stopnjo, do katere so bili v trenutku vzorcenja vpeti v
vsebino predavanja (oznacili so lahko: aktivna vpetost, vpetost,
delna vpetost, delna odsotnost, odsotnost ali drugo), pri drugem
pa vrsto socialnega dozivljanja, ki je bila takrat prisotna (oznacili
so lahko: brez socialnega doziviljanja, preverjanje dozivijanja
drugih, obcutek kolektivnega dozivijanja, socialno uravnavanje
ali drugo).

Dozivljajski vzorci so bili razsirjeni in preverjeni s tehniko
fenomenoloskega intervjuja, osnovano delno na ekspozicijskem
[26] in delno na mikrofenomenolo$kem [31] intervjuju.
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2.4 Postopek

Vsa srecanja so potekala na spletni platformi Zoom. Pilotno
srecanje je bilo namenjeno spoznavanju protokola raziskave in
raziskovanega pojava, testiranju uporabljene tehnologije ter
natan¢ni specifikaciji raziskovalnih vprasanj. Na podlagi
podatkov, pridobljenih na pilotnem srecanju, je bil oblikovan
vpraSalnik za vzor¢enje dozivljanja.

Na zaCetku vsakega srecanja so si udelezenci namestili
merilnik za merjenje EDA, sledili sta dve minuti mirovanja, nato
se je zacelo predavanje. Tekom predavanja se je od pet do
Sestkrat predvajal zvoc¢ni signal, po katerem so imeli udelezenci
na voljo eno do dve minuti za vzoréenje dozivljanja. Po srecanju
so udelezenci zbrane podatke nalozili na spletni repozitorij.

Studenti so v &asu do tri dni po vsakem sreanju izvedli
sprotno analizo prvoosebnih in tretjeosebnih podatkov, med
tremi do Sestimi dnevi po sreCanju pa Se fenomenoloSke
intervjuje o izbranih dozivljajskih vzorcih. O vsakem intervjuju
so zapisali kratko porocilo.

2.5 Analiza

Analizo podatkov smo izvajali med in po koncu zbiranja
podatkov. Glavni cilj analize je bil prepoznavanje vzorcev, ki
namigujejo na obstoj skupinskih dinamik.

Sprotna analiza. Sprotna analiza podatkov EDA je
vkljucevala vizualno identifikacijo sinhronizacij v signalih,
sprotna analiza dozivljajskih podatkov pa primerjavo vzorcev in
preliminarno kategorizacijo. Izsledki sprotnih analiz so
informirali nadaljnje faze raziskovanja in analize.

DoZivljajska analiza. Primarne podatke za dozivljajsko
analizo so predstavljali odgovori na odprto vprasanje o
dozivljanju v zadnjem trenutku pred signalom za vzorcenje,
odgovori na ostale postavke vprasalnika in porocila o intervjujih
pa so sluzili dodatnemu preverjanju. Analiza je potekala po vzoru
smernic za dozivljajsko [32] in kvalitativno analizo [33, 34].
Najprej smo oznacili »satelitske« [31] dimenzije dozivljanja,
nato pa z induktivnim pristopom odprtega kodiranja [33]
vsakemu vzorcu pripisali kategorije prvega reda. S primerjalno
analizo smo prvotne kategorije po potrebi prilagodili, oblikovali
vi§jenivojske kategorije in dobljene kategorije definirali. Na
koncu smo izbrali tiste kategorije, ki so bile najpogostejSe in/ali
najbolj relevantne z vidika zastavljenih raziskovalnih vprasan;j.

Analiza EDA. Analiza EDA je vkljucevala
sinhronizacij med pari udelezencev (od tu naprej parnih
sinhronizacij) in izratun povprecnih parnih sinhronizacij (PPS)
razli¢nih skupin: (1) skupin vsaj treh med seboj sinhroniziranih
udeleZencev (r > 0,40)%; (2) vnaprej definiranih skupin (vsi
udeleZenci; samo Studenti; izvajalec z vsakim Studentom).

Petminutne odseke signalov EDAZ, ki so bili posneti v ¢asu
pred vzorcenjem dozivljanja, smo ro¢no pregledali in odstranili
taksne, ki so vsebovali artefakte [24]. Pred nadaljnjo analizo smo
dobljene signale standardizirali. Za izra¢un parnih sinhronizacij
smo uporabili prilagojen algoritem Marci in Orra [26].
Sinhronizacijo EDA enega para pri enem vzorcenju smo

izracun

izracunali kot povprecje dvanajstih Pearsonovih korelacij,
pridobljenih s pomikanjem tekocega okna dolzine osmih meritev

L Kriterij r > 0,40 razumemo kot spodnjo mejo srednje moéne korelacije [23].

2 Dozivljajski podatki so bili omejeni izkljuéno na zadnji trenutek pred signalom za
vzorenje, zato v analizi EDA nismo upostevali celih signalov, ampak zgolj
petminutne odseke, ki so bili posneti pred vzoréenjem doZivljanja.
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(dvominutni odsek) po eno meritev naprej, dokler nismo obdelali
vseh dvajsetih meritev (petminutni odsek).

3 REZULTATI

Cilj raziskave je bil opisati doZzivljajsko pokrajino udelezencev
med spletnimi predavanji (RV1) in preveriti, ali se na
dozivljajskem (RV2) in psihofizioloskem (RV3) nivoju, ter na
obeh nivojih skupaj (RV4), porajajo skupinske dinamike. V
nadaljevanju predstavimo preliminarne rezultate, ki se
navezujejo na RV1, RV2 in RV3.

3.1 Dozivljanje udeleZencev (RV1)

Kot je razvidno iz Slike 2, je dozivljajska analiza pokazala, da
lahko dozivljanje udeleZzencev (izvajalca in Studentov) tekom
spletnih predavanj opiSemo s Stirimi krovnimi kategorijami,
vezanimi na osredoto¢enost in socialno dozivljanje.

Stopnja vpetosti v Tranzicija med
vsebino predavanja | stopnjami vpetosti

Stopnja
vecopravilnosti

Usmerjenost
pozornosti

: Poskus Fokusirana Usmerjenost
Aktivna vpetost ‘ fokusiranja pozornost ‘ navzven ‘
Pasivna vpetost Fokusiranje Razprsena Usmerjenost

pozornost navznoter

Odsotnost J Upad fokusa

Slika 2: Hierarhija izbranih dozivljajskih kategorij

Stopnja vpetosti v vsebino predavanja. Nekateri Studenti so
se v trenutku vzorcenja aktivno ukvarjali z relevantno vsebino ali
pa so kako drugace izkazovali zanimanje zanjo; porocali so npr.
o vizualizaciji in interpretaciji relevantnih konceptov,
povezovanju z obstoje¢im znanjem, pa tudi o pri¢akovanju
sledece vsebine. Tako je zapisala Mara®: “Slusno zaznavam
besede [izvajalca], subtilno si predstavljam nadaljnji potek
predavanja, kot ga opisuje, na nacin, da interpretiram pomen
besed v nesimbolnih mislih.” Izvajalec je sicer zmeraj aktivno
posredoval vsebino, a je vcasih vseeno porocal o ve€jem
zanimanju. Taksne primere smo imenovali aktivna vpetost (n =
88). Vcasih so Studenti vsebino predavanja sicer zaznavali, a ne
tako pozorno in z njo niso nicesar aktivno poceli. Tudi izvajalec
je vcasih porocal o manjsi zbranosti ali navelicanosti. Tak$ne
primere smo uvrstili v podkategorijo pasivna vpetost (n = 50).
Nazadnje smo prepoznali tudi ve¢ primerov odsotnosti (n = 30),
ko v dozivljajskih pokrajinah $tudentov ni bilo mogoce zaznati
vsebine predavanja, izvajalec pa je porocal npr. o zmedenosti.

Tranzicija med stopnjami vpetosti. Dozivljanje udelezencev
se je v¢asih nana$alo na prehodne faze med stopnjami vpetosti v
vsebino predavanja. Nekateri udelezenci so v trenutku vzoréenja
porocali o poskusu fokusiranja (n = 19) oziroma prizadevanju za
aktivnejSo vpetost v vsebino predavanja. Mara je na primer
zapisala: “Dozivljam teznjo po poglobitvi pozornosti na
predavanje.” Drugi so teznjo po fokusiranju Ze zaceli udejanjati
— signal za vzorcenje jih je ujel v procesu fokusiranja (n = 15),
ko so pozornost ze preusmerjali na vsebino predavanja. Spet
drugi so porocali o pravkar$njemu upadu fokusa (n =19), bodisi
zaradi utrujenosti, zaspanosti, lakote ali navelicanosti.

3 Izseki, ki jih podajamo ob opisih kategorij, so urejeni tako, da ne razkrivajo
identitet udelezencev in so po potrebi osnovno lektorirani.
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Stopnja velopravilnosti. Dozivljanje udeleZzencev je bilo
mogoce razdeliti tudi glede na Stevilénost aktivnosti, na katere so
bili pozorni. V¢asih so bili osredotoceni le na vsebino predavanja
— takS$ne primere smo imenovali fokusirana pozornost (n = 15).
Med njimi najdemo zapis Mare: “Sem v stanju pri¢akovanja,
obcutim radovednost kot zeljo po razjasnitvi pojma
izomorfizem.” Obcasno so bili udelezenci, npr. Zoja, poleg
predavanja osredotoCeni $e na kaj drugega: “Poslusam in zdi se
mi (Cutim), da vem, o Cem predavatelj govori [...]. Moja
pozornost je sicer rahlo razprSena — misli mi tavajo na veé
koncev, predvsem preverjam, kaj vse moram Se danes narediti.”
Taksne primere smo oznacili z razprseno pozornostjo (n = 16).

Usmerjenost pozornosti. Dozivljanja udelezencev so véasih
zaznamovali obcutki, vezani na druge (virtualno) prisotne na
sre¢anju; udelezenci so se zavedali drugih, skusali so ugotoviti,
kaj drugi dozivljajo, ali pa so jih opazovali na Zoomu. Te primere
smo zdruzili v podkategorijo usmerjenost navzven (n = 44). Toda
socialnega dozivljanja ni bilo zmeraj zaznati; vcasih so
udelezenci opazovali svoje dozivljanje, izvajali samorefleksijo,
ali pa se samoopazovali na Zoomu. Taksne zapise smo oznacili
z usmerjenostjo navznoter (n =27).

3.2 Dozivljajske skupinske dinamike (RV2)

Skupinsko dinamiko na dozivljajskem nivoju smo definirali kot
skupino treh ali ve¢ udelezencev, katerih istocasno podane
vzorce dozivljanja smo uvrstili v isto podkategorijo (glej Sliko
2). Skupno smo prepoznali 56 primerov skupinskih dinamik, od
tega 19 za prvo, 19 za drugo in 18 za tretje srecanje. 40-krat so
skupinske dinamike tvorili Studenti, 16-krat pa Studenti in
izvajalec. Najpogosteje so bile skupinske dinamike vezane na
podkategorijo aktivna vpetost (n = 18). Najbolj opazno
usklajenost smo prepoznali pri petem vzorcenju tretjega srecanja,
ko so tako izvajalec kot sedem Studentov socasno porocali o
aktivni vpetosti. 1zvajalec je takrat zapisal: “Stanje zaganjanja v
predavateljski tok — ne $e ¢isto tam. Tokrat je nemir v ozadju
mocnejsi, je pa tudi vi§ja energija — bolj aktivno 'sodelujem' pri
oblikovanju predavanja.” Ena izmed S$tudentk, AjSa, pa je
porocala: “Zanimanje za to, kar [izvajalec] govori, kar sem Cutila
kot Zeljo, da si o tem kaj napiSem ter da sliSim vse, kar izreCe, da
ne izgubim toka govora.”

Skupinske dinamike so se tekom vzorenj posameznega
sreanja sistemati¢no spreminjale. Denimo na prvem srecanju
smo pri Cetrtem vzorcenju zaznali sploSen upad osredotocenosti
tako pri izvajalcu kot pri Studentih. Do tretjega vzorcenja so
izvajalec in ve€ina Studentov (M = 9,3; SD = 2,3) porocali o
aktivni vpetosti, manj Studentov pa je porocalo o pasivni vpetosti
(M =27, 8D =24) in odsotnosti (n = 1). Zatem izvajalec ni ve¢
porocal o aktivni vpetosti, prav tako je o njej porocalo bistveno
manj Studentov (M = 5,0; SD = 0,0), stevilo tistih, ki so bili
pasivno vpeti (M = 5,0; SD = 2,0) v vsebino predavanja, ali so
bili odsotni (M = 3,0; SD = 0,0), pa se je dvignila. Izvajalec je
takrat zapisal: “Cutim se odsotnega, avtomati¢no govorjenje —
tema mi je dolgocasna, rad bi, da jo ¢im prej zrecitiram, da grem
naprej na bolj zanimivo vsebino.”

3.3 Psihofizioloske skupinske dinamike (RV3)

Analiza podatkov EDA je pokazala skupno 25 skupin s tremi ali
ve¢ medsebojno parno sinhroniziranimi ¢lani. Na prvem srecanju
(pet vzorcenj) smo prepoznali Sest sinhroniziranih skupin, na
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drugem (Sest vzorcenj) deset in na tretjem (pet vzorcenj) devet.
Sinhronizirane skupine se niso ohranjale prek ve¢ vzoréenj enega
sre¢anja. Najvi§ja PPS je znaSala 0,78 (tretje vzorcenje tretjega
srec¢anja), povprecje PPS vseh skupin pa je bilo 0,62 (SD = 0,08).

Pri vnaprej definiranih skupinah smo najvejo skupinsko
dinamiko opazili na prvem srecanju, kjer je bila PPS vseh
udeleZencev 0,20 (SD = 0,54), vseh studentov 0,14 (SD = 0,53),
izvajalca s Studenti pa 0,40 (SD = 0,58). Pri drugem vzoréenju je
bila PPS vseh udelezencev 0,19 (SD = 0,29), vseh Studentov 0,17
(8D =0,30), izvajalca s Studenti pa 0,29 (SD = 0,22). Pri zadnjih
treh vzorcenjih se je PPS gibala okrog 0. Na drugem srecanju
smo prepoznali manj ocitne skupinske dinamike. Pri prvem
vzorcenju je PPS izvajalca s Studenti znasala 0,17 (SD = 0,55),
pri drugem 0,15 (SD = 0,38) in pri Sestem prav tako 0,15 (SD =
0,29). Pri Cetrtem vzoréenju je znaSala PPS vseh udelezencev
0,12 (SD = 0,37), vseh Studentov pa 0,16 (SD = 0, 38). Sicer se
je PPS gibala okrog 0. Na tretjem sre¢anju nismo prepoznali PPS
veéjih od 0. Za vsa tri sreCanja je povpredje PPS vseh
udelezencev znasalo 0,04 (SD = 0,07), vseh Studentov 0,03 (SD
=0,10) in izvajalca s Studenti 0,05 (SD = 0,15).

4 DISKUSIJA

V prispevku smo pokazali, da se tudi v spletnem u¢nem okolju,
kjer udelezenci niso fizi¢no prisotni, tvorijo dozivljajski in
psihofizioloski vzorci koordiniranega delovanja tako med
Studenti kot med Studenti in izvajalcem. Da bi videli, ali se
prepoznane skupinske dinamike porajajo na obeh nivojih hkrati,
bomo v naslednjem koraku izvedli nevrofenomenolosko analizo,
v kateri bomo izsledke neodvisne dozivljajske analize preverili z
dodatno analizo EDA in izsledke neodvisne analize EDA z
dodatno dozivljajsko analizo. Upamo, da bodo konéni rezultati
poglobili razumevanje skupinskih dinamik, ki se tvorijo v
spletnem u¢nem okolju. Ker so dolo¢ene skupinske dinamike
povezane z akademsko uspesnostjo [1, 35, 36], upamo, da bodo
nasi rezultati pripomogli tudi k izbolj$anju u¢nih pristopov.

Dolocene pomanjkljivosti raziskave najdemo v nacinu
izvedbe, uporabljeni tehnologiji in izbrani metodi. Prvi¢, dejstvo,
da je bila raziskava izvedena v naravnem okolju je po eni strani
povecalo njeno ekolosko veljavnost, po drugi strani pa otezilo
posplosevanje zaradi nezmoznosti zagotavljanja univerzalnosti
eksperimentalnega okolja. Drugi¢, merilnik, s katerim smo
pridobivali podatke EDA, je namenjen za uporabo na nadlahti, ki
je optimalna lokacija z vidika nizke invazivnosti, ne pa tudi z
vidika pridobivanja podrobnih podatkov o psihofizioloskem
stanju uporabnika [24, 37]. Tretji¢, podatke o psihofiziologiji
smo pridobivali zgolj s pomoc¢jo mere EDA, medtem ko bi lahko
kombinirana uporaba ve¢ senzorjev psihofiziologije omogocila
podrobnej§i uvid v delovanje AZS [38]. Cetrti¢, doZivljajski
vzorci so bili mestoma premalo natanéni, fenomenoloski
intervjuji, s katerimi smo reSevali ta problem, pa so bili
opravljeni le o izbranih vzorcih in vcasih Sele tretji dan po
sreanju, kar je otezilo priklic informacij iz spomina. Izvajanje
intervjujev o vseh vzorcih v krajSem casu od vzoréenja bi po
drugi strani bistveno povecalo ze tako visoke zahteve, ki jih je
raziskava polagala na pleca udelezencev.

Metodoloski izziv za prihodnje raziskave je torej najti nacin,
kako soCasno zagotoviti visoko ekolo$ko veljavnost in
univerzalnost okoljskih dejavnikov, kako socasno zadovoljiti
potrebo po nizki invazivnosti in visoki odzivnosti merilnikov
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psihofiziologije, ter kako uskladiti potrebe po pridobivanju
podrobnih in veljavnih prvoosebnih podatkov na nacin, ki ne bo
pretirano zahteven za udelezence.
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